
T3.002
Nous organisons maintenant le jeu de cartes HUNTER en utilisant les lettres
M.A.T.R.I.X. Chaque lettre a quatre rangées—M1, M2, M3, M4—et chaque
rangée contient sept sous-cartes, étiquetées M1.001, M1.002, M1.003, et ainsi
de suite jusqu'à M1.007. Cet agencement de cartes est inspiré de la méthode de
prise de notes de Niklas Luhmann, et nous vous encourageons à créer vos propres
cartes dans chaque rangée. Téléchargez les 7 cartes à partir du lien ci-dessous,
et construisons-les ensemble !



T3.002 : Les bases du rythme
Aperçu :
Le rythme est le battement de cœur de la musique. C’est ce qui
donne vie à la musique. Dans cette étape, nous nous concentrons
sur la création d’un rythme régulier pour votre chanson.
Activité :

Étape 1 : Commencez par taper doucement vos mains sur
une table. Voyez si vous pouvez créer un rythme régulier,
comme les battements de votre cœur.
Étape 2 : Essayez de changer la vitesse de vos battements.
Est-ce rapide comme une course ou lent comme une
promenade ? Choisissez un rythme qui vous semble naturel
et écrivez-le.

Lien vers la théorie musicale de base – Le Rythme :
Qu’est-ce que le rythme ?
Le rythme est le modèle de sons et de silences dans la
musique. C’est ce qui vous donne envie de taper du pied ou
de danser. Chaque chanson a son propre rythme, tout
comme chaque poème a un flux unique.
Conseil pratique pour les éducateurs : Comparez le rythme
au pouls de la musique. Dans la poésie, le rythme crée le
flux des mots, et dans la musique, il guide la mélodie.



Exemple de Hunter:
Hunter a imaginé ses pas dans la neige—d'abord lents et doux,
puis rapides et enjoués quand il a commencé à courir. Son rythme
était « tap-tap-pause, tap-tap-pause. »
Partition de rythme simulée :
🎵

Rythme : Signature de temps 4/4
 | tap | tap | pause | tap | tap | pause | 🎶

Réflexion :
Votre rythme vous rappelle-t-il quelque chose dans votre vie ?
Est-ce le son de vos pas, le vent qui souffle, ou le tic-tac d’une
horloge ?

Ressources créatives :
Musique : Tapotez en rythme sur We Will Rock You de
Queen pour vous entraîner.
Art : Créez un “dessin rythmique” en peignant ou en
dessinant au rythme de vos tapotements.
Science : Apprenez comment le rythme affecte le cerveau
en explorant comment celui-ci traite les battements et les
motifs sonores.


