
Nous organisons maintenant le jeu de cartes HUNTER en

utilisant les lettres M.A.T.R.I.X. Chaque lettre a quatre

rangées—M1, M2, M3, M4—et chaque rangée contient sept

sous-cartes, étiquetées M1.001, M1.002, M1.003, et ainsi

de suite jusqu'à M1.007. Cet agencement de cartes est

inspiré de la méthode de prise de notes de Niklas

Luhmann, et nous vous encourageons à créer vos propres

cartes dans chaque rangée. Téléchargez les 7 cartes à

partir du lien ci-dessous, et construisons-les ensemble !



Carte M1.001: Changements dans le cerveau des jeunes enfants

Titre : Changements liés à la pauvreté dans le cerveau des jeunes

enfants

Objectif : Examiner comment la pauvreté peut influencer le

développement cérébral des jeunes enfants et comment l'éducation

précoce peut aider.

Contenu :

Introduction :1.

Texte : « La pauvreté peut affecter le développement du

cerveau des jeunes enfants. Explorer ces impacts nous aide à

comprendre comment améliorer leur bien-être grâce à

l'éducation. »

Visuel : Illustration d'un cerveau d'enfant avec des zones

colorées pour montrer les effets

Études et Découvertes :2.

Texte : « Les recherches montrent que la pauvreté peut

influencer le développement cérébral en affectant des aspects

comme la mémoire et les émotions. Voici quelques études

importantes. »

Visuel : Diagramme des effets de la pauvreté sur le cerveau.



Citation 1 :

Auteur : C. A. Nelson

Titre : “The Impact of Poverty on Brain Development”

Année : 2014

Résumé : Cette étude explore comment les expériences

de pauvreté affectent le développement du cerveau des

enfants.

Citation : « 'Les enfants en situation de pauvreté

peuvent connaître des changements dans les structures

cérébrales associées à la mémoire et aux émotions.' – C.

A. Nelson, 2014 »

Source : Journal of Child Development

Lien : Lire l'article complet

Citation 2 :

Auteur : J. Shonkoff

Titre : “Early Childhood Development and Poverty”

Année : 2016

Résumé : Shonkoff examine comment la pauvreté

pendant les premières années de vie influence le

développement cérébral.

Citation : « 'Les enfants exposés à la pauvreté

précocement peuvent faire face à des défis importants

en matière de développement cognitif et émotionnel.' –

J. Shonkoff, 2016 »

Source : Harvard University Press

Lien : Lire l'article complet
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3. Perspective Pratique :

Texte : « Des programmes éducatifs adaptés

peuvent aider à atténuer ces effets et soutenir le

développement sain des enfants. »

Visuel : Illustration de programmes éducatifs en

action.

4. Citation :

Texte : « 'L'éducation précoce joue un rôle crucial

dans le soutien du développement des enfants

affectés par la pauvreté.' – Auteur, 2023 »

Visuel : Icônes liées à l'éducation.

5.Activité :

Titre : Dessiner le Cerveau

Texte : « Demandez aux enfants de dessiner ce

qu’ils pensent de l’impact de la pauvreté sur le

cerveau. Discutez de leurs dessins pour comprendre

leurs idées. »

Matériel Nécessaire : Papier, crayons, feutres.

Instructions : Encouragez les enfants à exprimer

leurs idées par le dessin.

6. Réflexion :

Texte : « Qu’avez-vous appris sur l’impact de la

pauvreté sur le développement cérébral des jeunes

enfants ? Comment ces connaissances peuvent-

elles influencer vos pratiques éducatives ? »

Visuel : Illustration de la réflexion.


