
Les informations que nous fournissons peuvent contenir des erreurs ou ne pas ref léter les 

données les plus récentes. Veuillez vérifier, en particulier pour la traduction en français. 

N'hésitez pas à nous contacter si vous repérez des inexactitudes. Nous diffusons ces 

informations avec votre permission et espérons qu'elles soutiendront vos activités. 

 

Nous encourageons les lecteurs—en particulier les enfants et les familles—à nous aider à 

améliorer notre contenu en partageant leurs commentaires et suggestions. Ceux qui 

fourniront des retours précieux recevront des réductions exclusives sur tous nos produits et 

sur l'entrée à nos expositions. 

Pour vos commentaires, contactez-nous à : junelafayette1668@gmail.com 

 

T1.005 : Renforcer la résilience familiale grâce aux défis 

Concept de base 
(Résilience familiale 
grâce aux défis) 

Mots-clés de 
recherche 
(Entrant/Sortant) 

Ressource 
réseau liée 

Action liée 
Vérification de la qualité de 
l'information 

Résilience familiale 
grâce aux défis : Les 
défis auxquels les 
familles font face 
ensemble renforcent 
leur capacité à 
surmonter les 
obstacles et à devenir 
plus résilientes. Ces 
expériences partagées 
permettent aux 
membres de la famille 
de s’adapter, de 
surmonter des 
difficultés et de 
renforcer leur lien. 

Mots-clés entrants : 
- Recherchez « 
renforcer la résilience 
familiale » ou « défis 
familiaux pour la 
résilience » pour 
trouver des conseils 
pratiques. - 1. 
Stratégies pour 
renforcer la résilience 
familiale - 2. Activités 
de renforcement de la 
résilience familiale - 
3. Défis collaboratifs 
pour les familles - 4. 
Résilience face aux 
crises familiales 
Mots-clés sortants : 
- Utilisez des termes 
tels que « 
programmes 
mondiaux de 
résilience familiale » 
ou « résilience 
collaborative pour les 
familles » pour des 
recherches plus 
larges. - 1. 
Programmes 
mondiaux de 
résilience familiale - 
2. Défis collaboratifs 
pour renforcer la 
famille - 3. Stratégies 
pour surmonter les 
crises en famille 

1. Boîte à 
outils de 
résilience 
familiale : 
Recherchez « 
boîte à outils de 
résilience 
familiale » pour 
trouver des 
ressources 
pratiques sur la 
façon de 
renforcer la 
résilience au 
sein des 
familles. 2. 
Programmes 
de résilience 
familiale de 
Purdue : 
Recherchez « 
programmes de 
résilience 
familiale Purdue 
» pour découvrir 
des méthodes 
basées sur la 
recherche pour 
surmonter les 
défis familiaux. 
3. Ateliers de 
résilience 
familiale 
Tippecanoe : 
Recherchez « 
ateliers de 

1. Recherchez 
« Boîte à 
outils de 
résilience 
familiale » : 
Utilisez des 
termes comme 
« outils pour 
renforcer la 
résilience 
familiale » pour 
affiner vos 
résultats. 2. 
Recherchez « 
Programmes 
de résilience 
familiale de 
Purdue » : 
Utilisez « 
résilience 
familiale » + « 
Purdue » pour 
des résultats 
ciblés. 3. 
Encouragez 
les familles à 
surmonter les 
défis : Aidez 
les familles à 
reconnaître et 
célébrer les 
réussites 
obtenues en 
surmontant les 
défis ensemble. 

1. Boîte à outils de résilience 
familiale : Approuvée par des 
experts en psychologie 
familiale, mise à jour chaque 
année. 2. Programmes de 
résilience familiale de 
Purdue : Basés sur des 
recherches universitaires, mis à 
jour régulièrement. 3. Ateliers 
de résilience familiale 
Tippecanoe : Soutenus par des 
experts locaux, mis à jour en 
fonction des besoins 
communautaires. 4. Défis 
mondiaux de résilience 
familiale : Validés par des 
experts mondiaux, 
régulièrement mis à jour. 
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grâce aux défis) 
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recherche 
(Entrant/Sortant) 
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réseau liée 

Action liée 
Vérification de la qualité de 
l'information 

résilience 
familiale 
Tippecanoe » 
pour trouver des 
événements 
locaux aidant les 
familles à 
renforcer leur 
capacité à 
surmonter les 
obstacles. 4. 
Défis 
mondiaux de 
résilience 
familiale : 
Recherchez « 
défis mondiaux 
pour renforcer la 
résilience 
familiale » pour 
trouver des 
compétitions ou 
programmes 
dédiés à la 
résilience 
familiale. 

Décomposition des liens pour T1.005 : 

Ressources locales de Tippecanoe : 

1. Ateliers de résilience familiale Tippecanoe : Recherchez « ateliers de résilience 

familiale Tippecanoe » pour découvrir des ressources locales et des événements 

permettant de renforcer la résilience familiale. 

2. Boîte à outils de résilience familiale : Utilisez des termes comme « boîte à outils 

de résilience familiale Tippecanoe » pour accéder à des outils spécifiques destinés 

aux familles locales. 

Ressources de l'Université Purdue : 

1. Programmes de résilience familiale de l'Université Purdue : Recherchez « 

programmes de résilience familiale Purdue » pour découvrir des stratégies 

soutenues par la recherche pour renforcer la résilience familiale. 

2. Boîte à outils pour la résilience familiale : Utilisez « boîte à outils de résilience 

familiale Purdue » pour accéder à des guides détaillés sur la résilience en famille. 

Ressources mondiales et autorisées : 

1. Programmes mondiaux de résilience familiale : Recherchez « programmes 

mondiaux de résilience familiale » pour trouver des ressources de résilience dédiées 

aux familles. 

2. Défis mondiaux de résilience familiale : Utilisez des termes comme « défis 

mondiaux pour renforcer la résilience familiale » pour trouver des initiatives globales. 


