
 

Les informations que nous fournissons peuvent contenir des erreurs ou ne pas refléter 

les données les plus récentes. Veuillez vérifier, en particulier pour la traduction en 

français. N'hésitez pas à nous contacter si vous repérez des inexactitudes. Nous 

diffusons ces informations avec votre permission et espérons qu'elles soutiendront vos 

activités. 

 

Nous encourageons les lecteurs—en particulier les enfants et les familles—à nous aider 

à améliorer notre contenu en partageant leurs commentaires et suggestions. Ceux qui 

fourniront des retours précieux recevront des réductions exclusives sur tous nos produits 

et sur l'entrée à nos expositions. 

Pour vos commentaires, contactez-nous à : junelafayette1668@gmail.com 

 

A2.005: Développer des habitudes adaptatives pour un apprentissage tout au long 

de la vie 

Concept clé (tiré de 
l'histoire de la famille 
de Susie) 

Mots-clés Ressource réseau liée Action liée 

A2.005: Développer 
des habitudes 
adaptatives pour un 
apprentissage tout au 
long de la vie 

1. Apprentissage tout 
au long de la vie 
2. Créer des habitudes 
adaptatives 
3. Croissance continue 
4. Apprendre à travers 
le changement 
5. Éducation familiale 
6. Ateliers pour 
enfants sur 
l'apprentissage 
continu (Ajouté pour 
Montpellier) 
7. Programmes de 
soutien éducatif à 
Montpellier (Ajouté 
pour Montpellier) 
8. Apprentissage à 
travers 
l'expérimentation 
créative (Ajouté pour 
Montpellier) 

1. "Développer des 
habitudes 
d'apprentissage tout au 
long de la vie en famille" 
– Un guide de 
VeryWellFamily sur comment 
les familles peuvent 
encourager une culture de 
l'apprentissage permanent 
grâce à des habitudes 
adaptatives. 
2. Développer des 
stratégies 
d'apprentissage 
adaptatives – Des 
ressources de 
PsychologyToday sur la 
création d'habitudes 
soutenant la croissance et 
l'apprentissage continu au 
sein des familles. 
3. Apprendre à travers le 
changement – Des outils 
de PositivePsychology.com 
pour aider les familles à 
créer des habitudes 
adaptatives en embrassant 
le changement et en 
apprenant de celui-ci. 
4. Les ateliers créatifs 
pour enfants à 
Montpellier – Programmes 

Mots-clés clés: Apprentissage 
continu, Habitudes adaptatives, 
Croissance permanente, Apprendre 
à travers le changement, Éducation 
familiale, Apprentissage créatif. Ces 
ressources aident les familles à 
instaurer des habitudes qui favorisent 
un apprentissage continu et une 
adaptation tout au long de la vie. 
 
1. Participer aux ateliers pour 
enfants: Rejoignez les programmes 
d'apprentissage créatif à La Maison des 
Familles. 
2. Explorer les programmes de 
soutien éducatif: Découvrez les 
ressources de L'École des Parents et 
des Éducateurs. 
3. Apprendre à travers le 
changement: Accédez à des conseils 
pour l'apprentissage adaptatif via 
PositivePsychology.com. 
4. Développer des habitudes 
adaptatives: Consultez des stratégies 
sur PsychologyToday. 



Concept clé (tiré de 
l'histoire de la famille 
de Susie) 

Mots-clés Ressource réseau liée Action liée 

locaux pour encourager 
l'apprentissage et la 
créativité tout au long de la 
vie, organisés par La Maison 
des Familles. 
5. Soutien éducatif à 
Montpellier – Programmes 
d'accompagnement pour 
enfants et parents pour 
développer des habitudes 
d'apprentissage continu, 
proposés par L'École des 
Parents et des Éducateurs. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


