A4.006

Nous organisons maintenantle jev de cartes HUNTER en vtilisant les
lettres M.AT.R.I.X. Ghaque lettre a quatvte yangées—m1, M2, M3, M4—
et chaque rangée contient sept sous-cartes, étiquetées m1.00,
M1.002, M1.003, et ainsi de suite jusqu'a M1.00%F. Cet agencement de
cartes est ingpiré de \a méthode de prise de notes de Niklas Luhmann,
et nous vous encourageons & créey Vos propres cartes dans chaque
vangée. Téléchargey les ¥ cartes & partir du lien ci-dessous, et
conghyuisons-les ensemble !




£4.006 : Réfléchir & ses Progres et sa Croissance — Regarde
Tout le Ghemin Paycouyy !

Script d'ttistoire (pour les Parents et enfants) :

€h bien, Batisseur de Réves ! Devine quoi ? Tu as déja parcouru
UNn LONG chemin dans cette aventure. Souviens-toi du moment
oV tu n'avais qu'une petite idée... &t regarde maintrenant, +u
as construittout un monde de réve ! Cette carte est dédiée a
prendre un moment pour regarder en avviere, apprécier tout ce
que v as créé, et te dire : “Waouh, j'ai faittout ¢z 21 Alors
attrape un mivoir, car c'est le moment de réfiéchir !

Message C\é :

"CUhaque érape que tu as franchie estun grand
accomplissement—céléborons tes progres "

Tu as travaillé si duy, et ton réve grandit un peu plus chaque
Jour. Maintenant, il esttemps de voirtoutle chemin pavcouvu !
Paxfois, pour avancery; il suffit de regarder en aryiévre et de te
donner un grand high-five (ou méme de faire une petite danse
de \a victoire !).




o/ 1 é-\-ape :

8Ton Réve : Sors toutes les carvtes, des
que tu as créés jusqu'ici. Etale-les et admire le tyavail.
N'est-ce pas INGROYABLE de voir toutes les pieces de ton
réve se Yassembler ? Demande & ton enfant : “Quelle estta
partie préférée de ton réve jusqu'a présent 2

o exemple : funter regardait son école de réve et était
super fier de son fervain de jeux flottant qu'il avait
imaginé.

° Conseil : Rends ce moment gpécial ! mets un peu de
musique ou dansel avtour de 1z piece pendant que vous
adwmivel tout ce que vous avel accompli.

2. Avant et Apres : Maintenant, pense & la maniére dont-ton
Yéve a changé depuis le tout début. ¥ a-t-il quelque chose
que tu as ajouté qui I'a rendu encore meilleur ? Y a-til
quelque chose que tu as appyris qui a aidé ton réve a
grandir ? Dessine ov écvis \a fagon dont+ton réve s'est
+ransformé !

o exemple : Le réve initial de ttunter n'était qu'une
simple école dans la forét, mais maintenant, c'éraitun
lieu rempli d'arbres enchanteés, de livres volants, et de
ponts arc-en-ciel !

o Conseil : €ncourage ton enfanta deessmer une version

ant" &Y "?fés" de leur réve




célébyation ! Tu as accompli tant de choses, et ¢a mérite une
ENORME salve d'applavdissements. Aide ton enfant & créer une
“Cartre de Progres” pour montver de quoi il estle plus fier dang
son aventure de réve.

o exemple : ftunter a créé une cartre spéciale qui disait
“maitvre des Salles de Classe Magiques” pour célébrer
s créativité en constrvisant les salles les plus cool de
son école de réve.

o Consgeil : Organise? une “Féte de la Réflexion”
amusante ol vous célébrel ftout ce que votre enfant a
créé. sallons, confettis, ou méme une petite friandise—
c'est le momentde faire \a féte |

Phrase Magique :
Célébyons ces progres avec cette phrase magique :
¢ “Regavrde toutle chemin que j'ai parcouru ! Mon réve
grandit, et moi aussi \”
Dis-le avec un grand sourire (et peut-étre une petite danse)
pour yappeler & fon enfant que chaque étape franchie estune
grande réussite.




ttunter fravaillait dur sur son école de véve, ajoutant des salles
de classe magiques, des fervains de jeux flottants et des
animauX paiants. Mmais un jour, il réalisa quelque chose
d'incroyable—son réve avaitrellement évolué depuis le début!
Il se sowvint de sa toute premiere idée, qui nN'était qu'une simple
école dans une forét, et maintenant, c'érait un endroit rempli
d'arbres enchantés, de livres volants et de ponts arc-en-ciel.
flundrer n'en croyait pas ses yeux ! Il se donna un grand high-five
et se dit, “Waouh, j'ai faittout ¢a ? J'ai hate de voir ce qui
Vient enguite ¥

Maintenant, c'est & ton tour ! Tout comme tunter, Yu as créé
quelque chose d'incroyable, et il esttemps de le reconnaitve et
de te r&jovir de ce que tu as accompli.

Gitation Ingpirante :

“Regarde en aryiére pour que \a uue en avant soit encove plus
daivre.” — Inconnu

Traduction : Quand tu vois tout le chemin parcoury, tu es encore
plus excité par ce qui t'attend !




Temps de Réflexion pour les Parents :

* Aide votre enfant & voirtout ce qu'il @ accompli, non
sevlement dang son réve, mais aussi dans sa créativité et
son imagination.

* Encouraged-les a réfléchir & ce qu'ils ont appris et a la
maniévre dont leurs idées ont changé et se sont améliorées
‘tout av long de 'aventure.

Mécanisme de Récompense :
Applaudissons ces progres bien mérirés avec des récompenses
amusantes !

* ttebdomadaire : Apres une semaine de véflexion surleurs
progres de réve, offre3 & votre enfant un avtocollant
“&toile de Croissance” .

* Mensuel : Apres 30 jours de réflexion et de célébration de
leur croissance, récompense3-les avec un badge “Maitve du
Progres”.

* 180 Jours : ApPres & mois de progres et de réflexion,
célébrel avec un cevtificat spécial “maitve Batisseur de
Réves” pour leur incroyable croissance et créativité |




Conseils pour les Parents :

* Faites de \a réflexion une partie amusante du processus de
création de réve. Encouraged votre enfant & suivre ses
progres et & célébrer chaque érape franchie.

* Montved & votre enfant que réfléchir & ce qu'il a accompli
Yend. encore plus excitant de réver & ce qui vient ensuite !

Conclusion :

Avec cette carte, votve enfantverya & quel point il a grandi sur
son chemin de réve. La réflexion n'est pas sevlement une fagon
de regardey en arvriere—c'est une célébyation de chaque
victoire et une source d'enthousiasme Pour ce qui est & venir.
Alors, prenons un moment pour réfléchir, sourire, et nous
préparer a encove plus d'aventures dans la construction de
véves !




