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NOUS ORGANISONS MAINTENANT LE JEU DE CARTES HUNTER ENNOUS ORGANISONS MAINTENANT LE JEU DE CARTES HUNTER EN

UTILISANT LES LETTRES M.A.T.R.I.X. CHAQUE LETTRE A QUATRE RANGÉES—UTILISANT LES LETTRES M.A.T.R.I.X. CHAQUE LETTRE A QUATRE RANGÉES—

M1, M2, M3, M4—ET CHAQUE RANGÉE CONTIENT SEPT SOUS-CARTES,M1, M2, M3, M4—ET CHAQUE RANGÉE CONTIENT SEPT SOUS-CARTES,

ÉTIQUETÉES M1.001, M1.002, M1.003, ET AINSI DE SUITE JUSQU'ÀÉTIQUETÉES M1.001, M1.002, M1.003, ET AINSI DE SUITE JUSQU'À

M1.007. CET AGENCEMENT DE CARTES EST INSPIRÉ DE LA MÉTHODE DEM1.007. CET AGENCEMENT DE CARTES EST INSPIRÉ DE LA MÉTHODE DE

PRISE DE NOTES DE NIKLAS LUHMANN, ET NOUS VOUS ENCOURAGEONS ÀPRISE DE NOTES DE NIKLAS LUHMANN, ET NOUS VOUS ENCOURAGEONS À

CRÉER VOS PROPRES CARTES DANS CHAQUE RANGÉE. TÉLÉCHARGEZ LESCRÉER VOS PROPRES CARTES DANS CHAQUE RANGÉE. TÉLÉCHARGEZ LES

7 CARTES À PARTIR DU LIEN CI-DESSOUS, ET CONSTRUISONS-LES7 CARTES À PARTIR DU LIEN CI-DESSOUS, ET CONSTRUISONS-LES

ENSEMBLE !ENSEMBLE !



A2.003 : LA GRANDE DANSE DE ROUTINE

ROBOT

SCRIPT DE L’HISTOIRE (RÉPÉTÉ PENDANT 180

JOURS) :

ROUTINE ROBOT EST UNE MACHINE À DANSER !

CHAQUE JOUR, IL SUIT SA ROUTINE AMUSANTE :

DANSE, JEU, RANGEMENT, ET REPOS. IL DIT

TOUJOURS : « UNE BONNE ROUTINE REND TOUT

AMUSANT ET FACILE ! » CHAQUE JOUR, IL

DEMANDE AUX ENFANTS : « QUELLE A ÉTÉ TA

PARTIE PRÉFÉRÉE DE LA JOURNÉE ? »

MESSAGE CLÉ : LES ROUTINES RENDENT LA

VIE AMUSANTE, ET IL Y A TOUJOURS DU

TEMPS POUR DANSER.



MODÈLE DE PHRASE MAGIQUE :

HEURE : CHAQUE MATIN OU SOIR, AVANT

OU APRÈS LES MOMENTS-CLÉS DE LA

ROUTINE.

LIEU : DANS LE SALON OU LA CUISINE, LÀ

OÙ LA ROUTINE QUOTIDIENNE SE

DÉROULE.

PERSONNE : PARENT ET ENFANT,

BOUGEANT ENSEMBLE.

ÉVÉNEMENT : « JE PEUX SUIVRE MA

ROUTINE AMUSANTE ET RENDRE CETTE

JOURNÉE INCROYABLE ! »

MÉCANISME DE RÉCOMPENSE :

HEBDOMADAIRE : 5 % DE RÉDUCTION

POUR AVOIR COMPLÉTÉ ET RÉFLÉCHI À

LEUR ROUTINE CHAQUE JOUR PENDANT

UNE SEMAINE.

MENSUEL : 30 % DE RÉDUCTION APRÈS UN

MOIS DE ROUTINES AMUSANTES.

180 JOURS : 50 % DE RÉDUCTION ET UN «

PRIX DE MAÎTRE DE LA ROUTINE ROBOT »

PERSONNALISÉ.



A2.003 : LA GRANDE DANSE DE ROUTINE

ROBOT – MUSIQUE, SCIENCE & ART

LISTE DE LECTURE :

MUSIQUE :1.

"CASSE-NOISETTE" DE PIOTR ILITCH

TCHAÏKOVSKI – UNE PIÈCE RYTHMÉE

ET JOYEUSE QUI CORRESPOND À LA

DANSE QUOTIDIENNE DE ROUTINE

ROBOT. ELLE MONTRE AUX ENFANTS

QUE LES ROUTINES PEUVENT ÊTRE

AMUSANTES ET ÉNERGIQUES.

SCIENCE :2.

“QUE FAIS-TU DE TON PROBLÈME ?”

DE KOBI YAMADA – UN EXCELLENT

LIVRE QUI AIDE LES ENFANTS À

COMPRENDRE QUE RÉSOUDRE DES

PROBLÈMES (ET SUIVRE DES ROUTINES)

PEUT ÊTRE COMME APPRENDRE DES

PAS DE DANSE, UN À LA FOIS.

 



     3. ART :

“BROADWAY BOOGIE WOOGIE” DE

PIET MONDRIAN – CETTE PEINTURE

ABSTRAITE, PLEINE DE FORMES

GÉOMÉTRIQUES, MONTRE AUX

ENFANTS COMMENT LE RYTHME ET LA

STRUCTURE PEUVENT AUSSI ÊTRE

VISUELS, TOUT COMME LA ROUTINE DE

ROBOT.


