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    Étape 9 – "Fatigué ? Prenez une grande inspiration—le Mont Blanc ne se grimpe pas en 

un jour !"         

SUSIE. HUNTER. AVENTURE ! 

 

      PART.009 - Saison 1, Épisode 6 : "Le 

Raton Laveur, Le Soleil et l'Œuf Confiant !" 

Un Nouveau Départ 

 "Bonjour, professeur !" Susie salua Tanya, bondissant 

sur place comme une enfant excitée. 

 

L’air était frais et vif en cette veille du Nouvel An, ce 

genre d’air qui donnait l’impression que tout était 

possible. 

 

Tanya, la jeune avocate et mentor du Musée des 

Cartes Matrix Kids, sourit. 

— "Eh bien, eh bien, regarde-toi, Susie ! Tu as 

l’énergie du Nouvel An." 

Susie rit. "C’est parce que je sais que cette année va 

être différente." 

 

Les yeux de Tanya pétillèrent. "Différente comment ?" 

Susie hésita. 

— "Je… je ne sais pas encore. Mais je le sens." 
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Tanya hocha la tête. 

— "Bien. C’est la première étape de la confiance en 

soi— croire que quelque chose de bon arrive, même si 

on ne le voit pas encore." 

 

Puis, elle sortit un dossier vert de son sac avec un 

geste théâtral. 

— "Programme d’éducation préscolaire Eggshell – 

Œuf Confiant." 

 

Les yeux de Susie s’agrandirent. 

      Premier cours : "Œufs Confiants" 

      Professeure : M 

      Thèmes : Auto-éloge, Création d’un Tableau de 

Vision, Le Processus de Confiance en Trois Étapes 

— "Ça a l’air génial !" s’exclama Susie. "Commençons ce 

samedi !" 

— "Bien sûr ! Mais d’abord—ta mission, si tu 

l’acceptes !" Tanya lui tendit une petite enveloppe et 

une clé USB. 

— "Des chansons. Un film. Écoute, regarde, et dis-moi 

ce que tu ressens." 
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Susie fit un salut dramatique. 

— "Mission acceptée !" 

 

Un Message Caché 

Ce soir-là, après son service au magasin, Susie ferma 

boutique en fredonnant doucement. L’éclairage des 

réverbères scintillait au-dessus d’elle, et pour la 

première fois depuis longtemps, elle ressentit quelque 

chose de léger en elle—une sorte d’anticipation qu’elle 

ne savait même pas qu’elle avait perdue. 

 

Elle s’arrêta avant de sortir. 

Puis, presque sans réfléchir, elle sortit son téléphone 

et appela chez elle. 

— "Je vous aime, maman et papa !" 

 

Leur voix l’enveloppa comme une couverture chaude. 

De retour à la maison, elle ouvrit l’enveloppe. À 

l’intérieur, une carte magnifiquement décorée avec le 

sourire malicieux de M. Eggshell. 

Le Message à l’Intérieur : 

"Susie est une maman super courageuse ! Elle a la 
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sagesse et la force de surmonter tous les défis. Elle 

est talentueuse, pleine de potentiel et suit le chemin 

qui lui est destiné. Susie est confiante, courageuse, et 

vit sa meilleure vie avec Paul, Hunter et Petit Œuf 

Doré. Susie ose poursuivre ses rêves ! Réveille-toi, 

petite Susie ! Tu peux le faire !" 

      Matrix Kids – 28 décembre 2020 

 

Elle retourna la carte et lut une note manuscrite : 

"Pas de pleurs ! Lis ceci à voix haute chaque matin et 

chaque soir !" 

 

Susie éclata de rire, même en essuyant le coin de ses 

yeux. 

— "Petite carte autoritaire," murmura-t-elle en 

secouant la tête. Mais elle sourit. 

Si un simple bout de papier croyait en elle autant… 

alors peut-être qu’elle le pouvait aussi. 

 

Le Grand Jour : Premier Cours avec Professeure M 

Le samedi arriva en un clin d'œil. 

Susie était prête. 
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— "Tu ressembles à un rayon de soleil ambulant !" M la 

salua à travers l’écran. 

 

Elle portait un élégant pull rouge-orangé, ses cheveux 

blonds attachés en un chignon soigné. Elle avait l’air 

d’une personne qui appliquait vraiment ce qu’elle 

enseignait. 

— "J’ai suivi tous les conseils !" s’exclama Susie. "J’ai 

lu ma carte tous les jours, écouté les chansons, et… je 

me sens différente. Plus forte." 

 

Tanya sourit en coin. "On dirait une future mentor 

Eggshell en devenir." 

Puis, après une seconde d’hésitation, elle se pencha 

légèrement en avant. 

— "Tu sais, Susie… j’ai aussi eu du mal avec la 

confiance en moi." 

 

Susie cligna des yeux. "Toi ? Mais tu as toujours l’air si 

sûre de toi !" 

— "Ha ! Ne te laisse pas tromper par l’image de 

l’avocate." Tanya rit. "J’étais terrifiée à l’idée de 
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faire des erreurs. Je pensais qu’une seule faute 

prouverait que je n’étais pas à ma place." 

— "Et qu’est-ce qui a changé ?" 

— "Mon mentor m’a dit : 

"La confiance, ce n’est pas être parfaite. C’est avoir 

assez foi en soi pour essayer quand même." 

 

Alors j’ai essayé. Pas à pas. Et devine quoi ? Personne 

ne m’a rattrapée. Je ne suis pas tombée. Et même 

quand ça m’est arrivé, j’ai compris que tomber… ce 

n’est pas échouer." 

Susie laissa ces mots résonner en elle. 

Puis, elle sourit. 

Pas à pas. 

 

Une Salle de Classe Pas Comme les Autres – Un 

Moment Magique 

Au moment où l’appel vidéo se connecta, le petit 

magasin se transforma en quelque chose de bien plus 

grand. 

 

      À l’écran, M n’était pas dans une salle de classe 
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traditionnelle, mais debout sous des arbres aux feuilles 

dorées, une brise d’hiver effleurant son manteau. 

— "Bienvenue à tous ! Aujourd’hui, nous avons un élève 

très spécial qui nous rejoint." 

 

La caméra pivota. Un petit raton laveur, aux yeux 

ronds et curieux, jeta un coup d'œil derrière une bûche. 

— "Voici notre nouvel ami !" M sourit. "Il hésite, il 

doute… mais il a osé sortir pour explorer le monde. 

Tout comme nous, à chaque fois que nous essayons 

quelque chose de nouveau." 

 

Les rires fusèrent. Même Hunter applaudit. 

— "Alors, la mission du jour ?" M continua. "Nous allons 

l’encourager ! Parce que la confiance en soi, ce n’est pas 

seulement croire en nous-mêmes—c’est aussi aider les 

autres à croire en eux." 

 

Tanya commença à applaudir. Susie rit et suivit. 

— "Bravo, petit raton laveur !" 

— "Tu es génial !" 

— "Regarde cette queue—si élégante !" 
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Puis, M leva son carnet. 

 

      Chacun devait écrire : 

1️. Un compliment pour quelqu’un dans la pièce. 

2️. Un auto-éloge—quelque chose qu’ils aiment en eux. 

Hunter, trop jeune pour écrire, attrapa un crayon et 

dessina un grand soleil doré. 

— "Hunter, qu’as-tu dessiné ?" demanda Tanya. 

Hunter leva son dessin fièrement. 

— "Le soleil, parce qu’il réchauffe tout. Comme 

Maman, Papi, Mamie et Tanya." 

Un silence doux tomba dans la pièce. 

 

Grand-père Ken croisa les bras et sourit. 

— "Un petit garçon qui sait reconnaître la chaleur 

quand il la voit. Ça, c’est de la confiance." 

 

Grand-mère Lucy cligna de l’œil. 

— "Hunter, la prochaine fois, tu apprendras à Papi 

comment être aussi sage que toi !" 

Des rires fusèrent. 

M hocha la tête. 
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— "Alors, Susie, qu’en penses-tu ?" 

Susie inspira profondément. 

— "Je crois… que je suis prête à croire en moi." 

      FIN DE L’ÉPISODE 6       

 


